
Christsein am Arbeitsplatz   
 
Reihe: Arbeit – Segen oder Fluch Unterlagen für die Kleingruppen 

Text: Kol 3,23 
Predigt: 08.03.2020 / Stefan Kym 

                                                    
Die Unterlagen für die Kleingruppen dienen als Hilfe zur Vertiefung und praktischen Umsetzung der 
gehörten Predigt. Sie sollen bei der Vorbereitung auf den Kleingruppenabend helfen und bieten 
eine Auswahl. Jeder Gruppenleiter entscheidet selbst, welche Punkte er ansprechen möchte. 
 
Gebet/Gebetsgemeinschaft 
   
Einstieg: 
➢ Mit welcher Herzenshaltung gehst du in der Regel am Montag an deine Arbeit? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. Mit welchen Aussagen hat Gott mich persönlich angesprochen? ……………………………………………….. 
 
2. Wie setze ich das Erkannte in den kommenden Wochen um? ……………………………………………………. 
 
3. Wer hilft mir dabei? ……………………………………………………………………………………………………….. 

 
4. Wem und wann werde ich das, was ich dabei erlebt habe, weitergeben? ………………………………………. 

 
 

Christsein am Arbeitsplatz 
 
Ruft euch nochmals die Bedeutungen des hebräischen Wortstammes für arbeiten (avad) in Erinnerung 
(Skript S. 1). 
 
Vier Gedanken zum Thema: «Christsein am Arbeitsplatz»: 
 

1. Diene Gott mit deiner Arbeit 
Lest: Kol 3,23 

➢ Was offenbart uns dieser Vers zum Thema «Christsein am Arbeitsplatz»? 
➢ Welche Charaktereigenschaften eines Arbeiters sind erkennbar? 
 

2. Identifiziere dich mit deiner Arbeit 
Lest 1Mo 39,4 

➢ Ist deine Arbeitssituation besser als die von Joseph?  
➢ Weshalb konnte er sich wohl mit seiner Situation identifizieren und das Beste daraus 

machen? 
 

3. Gib dein Bestes 
Lest 1Mo 39,22-23 

➢ Wie sieht avad in deiner Arbeit aus? 
➢ Woran erkennst du Gottes Hand, die mit dir ist? 
➢ Falls du Gottes Hand in/bei deiner Arbeit nicht erkennen kannst: Woran kann das 

liegen? 
 

4. Sei ein Ermutiger 
Lest 1Mo 41,40-41 

            Wer in schwierigen Situationen avad macht, erlebt auch, wie er über Grosses gesetzt wird.  
➢ Wo liegen momentan bei deiner Arbeit die Schwierigkeiten?  
➢ Wie könntest du gut darauf reagieren?  

            Geht ins Gebet und helft einander mit Ideen, die Gott euch in dieser Gebetszeit schenkt. 
 
 



 
Gebet/Gebetsgemeinschaft/Lobpreis 
 
 
Notizen: 
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